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E com grande entusiasmo que apresentamos o se-
gundo volume do Journal of Health & Construction
Synergies (JHCS). Apos o langamento de nossa edi-
¢doinaugural, que estabeleceu um marco fundamen-
tal para o didlogo transdisciplinar entre engenharia,
saude ocupacional e bem-estar populacional, fomos
inspirados pela ressonancia e pelo engajamento da
comunidade cientifica e profissional. A calorosa re-
cecdo ao Volume 1, Edigéo 1, confirmou a urgéncia e
a relevancia de um periddico dedicado a construir
pontes onde antes havia fragmentacéo.

O JHCS nasceu da premissa de que o ambiente
construido é um pilar central para a saude humana.
Neste novo volume, aprofundamos essa convicgéo,
explorando novas facetas e desafios que emergem na
intersecéo entre a inovagdo em engenharia e as de-
mandas crescentes por ambientes mais saudaveis e
seguros. Um exemplo premente dessa complexidade
reside na revolucio da inteligéncia artificial (IA). O
recente “2025 Physicians AI Report” revelou uma
verdade paradoxal: os médicos confiam imensamen-
te na capacidade da IA para melhorar diagndsticos e
eficiéncia — 84% acreditam que a IA os torna melho-
res clinicos. Contudo, ha uma profunda insatisfagéo
com a governanga e o controle sobre essa mesma
tecnologia, com médicos sentindo-se excluidos das
decisbes de implementacdo e temendo que o poder
esteja a ser desviado para administradores e buro-
cracia, em vez de permanecer nas méos dos clinicos.
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Este cendrio na saude ecoa desafios que também
se manifestam no contexto da engenharia e cons-
trucido. A medida que a IA avanca na otimizacio de
projetos, na seguranca preditiva ou na gestao de
riscos ocupacionais, surge a questéo crucial: quem
detém o controle sobre estas poderosas ferramen-
tas e como garantir que a sua implementacgéo sirva
genuinamente ao bem-estar e a seguranca de traba-
lhadores e da populagéo, e ndo apenas a interesses
administrativos ou comerciais? O JHCS posiciona-
-se como o férum ideal para debater e investigar
estas questdes, assegurando que a tecnologia, seja
em ambientes clinicos ou em canteiros de obra, seja
moldada por e para os profissionais que a utilizam e
pelas comunidades que beneficia.

Este volume em particular reflete a dindmica
de um campo em constante evolugdo. Os artigos
aqui reunidos abordam desde a otimizacgdo de ma-
teriais para sustentabilidade e saude indoor até
a aplicacdo de tecnologias emergentes, como a
inteligéncia artificial e a andalise de big data, na
prevencao de acidentes de trabalho e na monito-
rizacao da saude de trabalhadores da construcéo,
sempre com a lente critica sobre a ética, a gover-
nanga e o impacto humano. Exploramos também
o impacto de megatendéncias, como as mudancgas
climaticas, construgéo civil em grandes altitudes,
na resiliéncia das infraestruturas e na saude pu-
blica, bem como a necessidade de design inclusivo
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e acessivel que promova o bem-estar em todas as
fases da vida.

Acreditamos que a verdadeira sinergia se mani-
festa na capacidade de transformar conhecimento
em acg8o. O JHCS, como uma iniciativa do Instituto
de Ensino e Pesquisa Arménio Crestana do SECONCI,
reafirma seu compromisso em fomentar uma cultura
de colaboracgéo que transcenda as fronteiras discipli-
nares. Convidamos engenheiros, arquitetos, médicos
do trabalho, epidemiologistas, urbanistas e formu-
ladores de politicas a se unirem a nos, utilizando as
evidéncias cientificas aqui apresentadas como base
para inovagdes praticas e politicas publicas mais efi-
cazes, garantindo que o avanco tecnoldgico seja sem-
pre guiado pelos principios da saude e do bem-estar.

Mantendo 0 nosso rigoroso processo de revi-
sdo por pares, este volume é um testemunho do
compromisso continuo com a exceléncia cientifica.

Reafirmamos a nossa ambigdo de alcangar a inde-
xagdo em bases de dados de prestigio, expandindo o
alcance e a influéncia das descobertas publicadas no
JHCS. Cada artigo € um passo em dire¢do a um futuro
onde o ambiente construido seja sindnimo de saude
e seguranca para todos.

Convidamos a todos os leitores a explorarem o
conteudo diversificado e inovador deste segundo vo-
lume. Que ele inspire novas pesquisas, desafie para-
digmas existentes e estimule o desenvolvimento de
solugdes que respondam aos desafios complexos da
nossa era. O JHCS é uma plataforma viva, construi-
da com e para a comunidade, e aguardamos ansiosa-
mente suas futuras contribui¢des e colaboragdes.

Que este inédito volume continue a reforcar as
pontes que estamos a construir, unindo o rigor da
engenharia a esséncia da saude para um impacto
social duradouro.
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